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Los informes, guías y comentarios de los Comités del 
ACI están destinados a orientar en la planificación, diseño, 
ejecución e inspección de la construcción. Este documento 
está destinado a ser utilizado por personas competentes en la 
evaluación de la importancia y las limitaciones de su contenido 
y recomendaciones, quienes aceptarán la responsabilidad de 
la aplicación de la información que contiene. El ACI se exime 
de toda responsabilidad por los principios enunciados. El 
Instituto no será responsable de ninguna pérdida o daño que 
se derive de los mismos.

No se hará referencia a este documento en los documentos 
contractuales. Si el arquitecto o ingeniero desea que algunos 
elementos que figuran en este documento formen parte de los 
documentos de un contrato, deberán volver a redactarse de 
forma imperativa para que el arquitecto o ingeniero pueda 
incorporarlos

ACI 308R-01 fue adoptado y publicado en agosto de 2001.
Copyright © 2001, Instituto Americano del Concreto.
Todos los derechos reservados incluyendo los derechos de reproducción y uso 

en cualquier forma o por cualquier medio, incluyendo la realización de copias por 
cualquier proceso fotográfico, o por dispositivo electrónico o mecánico, impreso, 
escrito u oral, o grabación para reproducción sonora o visual o para su uso en cualquier 
sistema o dispositivo de conocimiento o recuperación, a menos que se obtenga permiso 
por escrito de los propietarios del copyright.

El término “curado” se utiliza con frecuencia para describir el 
proceso por el cual el concreto de cemento hidráulico madura y 
desarrolla propiedades de endurecimiento con el tiempo como 
resultado de la hidratación continua del cemento en presencia de 
suficiente agua y calor. Aunque todos los concretos se curan hasta 
alcanzar distintos niveles de madurez con el tiempo, la velocidad 
a la que se produce este desarrollo depende del medio ambiente 
natural que rodea al concreto y de las medidas adoptadas para 
modificar este entorno limitando la pérdida de agua, calor, o 
ambos, del concreto, o aportando humedad y calor externamente. 
La palabra “curado” también se utiliza para describir la acción 
llevada a cabo para mantener las condiciones de humedad y 
temperatura, en una mezcla de cemento recién colocada para 
permitir que se produzca la hidratación del cemento hidráulico y, 
en su caso, las reacciones puzolánicas para que se desarrollen las 
propiedades potenciales de la mezcla. Se presentan las técnicas 
de curado actuales; se describen los métodos, procedimientos y 
materiales comúnmente aceptados. Se dan métodos para el curado 

de pavimentos y otras losas sobre el terreno, para estructuras y 
edificios, y para el concreto masivo. En este documento se analizan 
los métodos de curado para varias categorías específicas de 
productos a base de cemento. Las medidas de curado, en general, 
se especifican en la norma ACI 308.1. Las medidas de curado 
dirigidas al mantenimiento de una temperatura satisfactoria del 
concreto en condiciones ambientales específicas, se abordan con 
mayor detalle en los comités 305 y 306 sobre la colocación del 
concreto en clima cálido y frío, respectivamente, y en los comités 
301 y 318 del ACI (Instituto Americano del Concreto, ACI por sus 
siglas en inglés).

Palabras claves: clima frío; compuesto de curado; concreto; concreto 
masivo; concreto proyectado; concreto reforzado; construcción en clima 
cálido; curado; losa sobre el terreno; sellador.
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CAPÍTULO 1 — INTRODUCCIÓN

1.1— Introducción
Esta guía revisa y describe lo mas avanzado del curado 

del concreto y proporciona orientación para especificar los 
procedimientos del curado. Se describen las prácticas de 
curado, los procedimientos, los materiales y los métodos de 
monitoreo. Aunque los principios y las prácticas de curado 
que se discuten en esta guía son aplicables a todos los tipos 
de construcción en concreto, este documento no aborda 
específicamente el curado acelerado a alta temperatura o a 
alta presión.

1.2— Definición del curado
El término “curado” se utiliza con frecuencia para describir 

el proceso por el cual el concreto de cemento hidráulico 
madura y desarrolla propiedades de endurecimiento con 
el tiempo como resultado de la hidratación continua del 

cemento en presencia de suficiente agua y calor. Aunque 
todos los concretos se curan hasta alcanzar distintos niveles 
de madurez con el tiempo, la velocidad a la que se produce 
este desarrollo depende del medio ambiente natural que 
rodea al concreto y de las medidas adoptadas para modificar 
este entorno limitando la pérdida de agua, calor, o ambos, 
del concreto, o proporcionando externamente humedad y 
calor. El término “curado” también se utiliza para describir 
la acción llevada a cabo para mantener las condiciones de 
humedad y temperatura en una mezcla cementante recién 
colocada para permitir que se produzca la hidratación 
hidráulica-cemento y, en su caso, las reacciones puzolánicas 
para que se desarrollen las propiedades potenciales de 
la mezcla (ACI 116R y la norma ASTM C125, ASTM 
internacional, ASTM por sus siglas en inglés). (Una mezcla 
está correctamente proporcionada y adecuadamente curada 
cuando las propiedades potenciales de la mezcla se alcanzan 
y son iguales o superiores a las propiedades deseadas del 
concreto). El período de curado se define como el período 
de tiempo que comienza en la colocación, a través de 
la consolidación y el acabado, y que se extiende hasta 
que se hayan desarrollado las propiedades deseadas del 
concreto. Los objetivos del curado son evitar la pérdida de 
humedad del concreto y, cuando sea necesario, suministrar 
humedad adicional y mantener una temperatura favorable 
del concreto durante un periodo de tiempo suficiente. Un 
curado adecuado permite que el material cementante del 
concreto se hidrate correctamente. La hidratación se refiere 
a los cambios químicos y físicos que tienen lugar cuando 
el cemento Pórtland reacciona con el agua o participa en 
una reacción puzolánica. Tanto en espesor como cerca de 
la superficie, el curado influye significativamente en las 
propiedades del concreto endurecido, como la resistencia, la 
permeabilidad, la resistencia a la abrasión, la estabilidad de 
volumen y la resistencia a la congelación y descongelación, 
y a los productos químicos de deshielo.

1.3— El curado y la hidratación del cemento 
Pórtland

1.3.1 Hidratación del cemento Pórtland.— El concreto de 
cemento Pórtland es un material compuesto en el que los 
agregados están unidos en una matriz porosa de pasta de 
cemento endurecida. En microescala, la pasta endurecida se 
mantiene unida por los enlaces que se desarrollan entre los 
productos de la reacción del cemento con el agua. Productos 
similares se forman a partir de las reacciones entre el 
cemento, el agua y otros materiales cementantes.

La reacción cemento-agua incluye procesos químicos y 
físicos que se conocen colectivamente como la hidratación 
del cemento (Taylor 1997).1 A medida que el proceso 
de hidratación continúa, la fuerza de la unión entre las 
partículas aumenta y la porosidad entre las partículas 
disminuye. La figura 1.1 muestra las partículas de cemento 
Pórtland no hidratado observadas a través de un microscopio 
electrónico de barrido. En contraste con la fig. 1.1, la fig. 

1 “En la química del cemento el término ‘hidratación’ denota la totalidad de los 
cambios que ocurren cuando un cemento anhidro, o una de sus fases constituyentes, se 
mezcla con agua” (Taylor 1997).
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